UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM

XA PAK RVE Doc 1ap - Tw do - Hanh phiic
S6: 40 /KH-UBND Bak Rve, ngay 72thang 9 nam 2025
KE HOACH

Trién khai cac tinh hudng phong, chéng dich bénh Chikungunya nam 2025
trén dia ban xa Pak Rve

Cin cir Luat Phong, chéng bénh truyén nhiém nam 2007;

Can ctr Thong tu s6 54/2015/TT-BYT ngay 28 thang 15 nim 2015 cta Bo
Y té vé Hudng dan ché do thdng tin bao cao bénh, dich bénh truyén nhidm:;

Can cit Thong tu s6 17/2019/TT-BYT ngay 17 thang 7 nam 2019 ctia Bo
Y té vé Hudng din gidm sat va dap tng véi bénh, dich bénh truyén nhiém;

Can ctr Thong tu s6 28/2019/TT-BYT ngay 28 thang 10 ndm 2019 cta Bo
Y té vé Huéng din viéc thong tin, bao cao hoat dong kiém dich y té bién gidi;

Can cit Thong tu s6 19/2025/TT-BYT ngay 15 thang 6 nim 2025 cta Bo
Y té vé quy dinh vé phan dinh, phan cip tham quyén cua chinh quyén dia
phuong 02 cip trong linh vuc phong bénh;

Can cit Cong van sd 5270/BYT-DP ngay 10 thang 8 nim 2025 cua Bo Y
té vé tang cuong phong chdng bénh Chikungunya; Cong vén s6 975/PB-BTN
ngay 08 thang 8 nam 2025 cua Cuc phong bénh vé viéc tang cudng phong chong
bénh Chikungunya;

Can ctt Cong van s6 1329/UBND-KGVX ngay 13 thang 8 nam 2025 cua
Uy ban nhan dan tinh Quang Ngai vé phong, chéng bénh Chikungunya; bénh sot
Xut huyét;

Can ctr Ké hoach s6 635/KH-SYT ngay 29 thang 8 nam 2025 ctia SO Y té
tinh Quang Ngii vé trién khai cic tinh hudng phong, chdng dich bénh
Chikungunya trén dia ban tinh Quang Ngai;

Can ctr tinh hinh bénh?, Uy ban nhan dan xa Dik Rve ban hanh Ké hoach
trién khai céc tinh huéng phong, chong dich bénh Chikungunya nim 2025 trén
dia ban xa bak Rve, nhu sau:

I. MUC TIEU

1. Muc tiéu chung

Ngan chin khong dé dich bénh Chikungunya x4m nhép vao dia ban X4;
phat hién som truong hop mic bénh dau tién, khoanh vung, xu 1y kip thoi khong
dé dich bénh lay lan ra cong d6ng, han ché dén muc thip nhit ty 16 mac va tu
vong; trién khai cac hoat dong dap tmg chong dich kip thoi.

2. Muc tiéu cu thé theo tinh hudng dich

2.1. Tinh hudng 1 - Chua ghi nhén truong hop bénh tai x&: Kiém soat

1 C6 Phu luc kém theo.
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dich hiéu qua céc truong hop di tir noi khac vé dia phuong, ngin chin khong dé
dich bénh xam nhdp hodc phat hién sém trudng hop mic bénh Chikungunya
xam nhap vao dia ban xa tir viing ¢6 dich.

2.2. Tinh hudng 2 - Xuit hién cic trwomg hop bénh xAm nhip vao dia
ban x&: Phat hién som, khoanh ving, xir 1y kip thoi triét dé 6 dich nham han ché
thap nhat viéc 1ay lan ra cong dong.

2.3. Tinh hudng 3 - Dich bénh liy lan trong cdng dong: Pap tng
nhanh, khoanh ving, xir Iy kip thoi triét dé cac 6 dich nham han ché thap nhét
viéc lan rong, bung phat trong cong dong.

I1. NOI DUNG CHINH

1. Tinh hudng 1: Chuwa ghi nhan truong hop bénh tai xa

1.1. Cong tac chi dao, kiém tra

- Tham muu Uy ban nhan dan (UBND) X& ban hanh cac vin ban trién
khai cac bién phap phong, chong theo chi dao ctia Chinh pht, Thii tuéng Chinh
phu, BO Y té va cua tinh; chu dong xay dung ké hoach, kich ban theo cac tinh
huéng dich bénh dé sin sang dap g trong truong hop dich bénh xay ra tai dia
phuong.

- Cacdonviy té trén dia ban tang cuong giam sat, phat hién som dé xiur ly
kip thoi, triét dé; sin sang thu dung, diéu tri bénh nhn; ting cudng tuyén truyén
vé tinh hinh dich bénh va cac bién phap phong, chong cho ngudi dan.

- Cacdon viy té ludn sin sang trong cong tac du phong, duodng day nong
24/24 gio (cong b s6 dién thoai dudng day néng cua don vi) tiép nhan thong tin
phong, chong dich bénh Chikungunya, tiép nhan thong tin cac truong hop mac,
nghi ngd mic Chikungunya; san sang cac khu vuc cach ly y té bénh nhan
mac/nghi mac Chikungunya, c6 phuong an tiép nhan, diéu tri tai Phong Trung
tam Y té khu vuc, Phong kham da khoa khu vyc Pak Rve va Tram Y té Pak
Pne. Bao céo kip thoi tinh hinh dich bénh.

- T6 chitc cac doan kiém tra, giam sat cong tac chuan bj phong chong dich
bénh: Tir X3 dén cac thon. Kip thoi chi dao, chan chinh cac van dé ton tai, phét
sinh trong cong tic phong chéng dich tai cac tuyén.

1.2. Cong tac giam sat, du phong

- Giam sat cac ca bénh nghi ngd nhdp canh qua c4c cira khau/cang bién,
dudng mon 161 mo. Pic biét cha trong cac ca bénh co yéu td dich t& lién quan
nhu di tir cac Qudc gia, ving lanh thd, khu vuc dang ¢6 dich Chikungunya. T6
chtrc xét nghiém dé phat hién sém céac truong hop nghi ngo.

- Thiét 1ap phong cach ly ban dau dé tiép nhan cac truong hop nghi ngo
mac Chikungunya.

- Giam sat chat ché tai cong dong va Co S0y té dbi voi cac truong hop
nghi ngd mac bénh Chikungunya va c6 tién sir di vé tir viing ¢6 dich trong vong
12 ngdy nham phat hién sém cac ca bénh nghi ngd dau tién, chan doan nhanh,
khoanh ving va xir 1y 6 dich kip thoi, triét dé, khong dé 1ay lan.
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- Té chuc gidm sat mudi truyén bénh, véc to truyén bénh, thyuc hién xur Iy
diét mudi va loai bd loang quang/bo géy tai cac khu vuc cong dong dan cu theo
huéng dan cua BO Y té.

- Kién toan, bo sung cac doi co dong chdng dich tuyén xa.
- Thudng xuyén cap nhat dlen bién dich bénh, cac khuyén céo, huéng dan
giam sat, xu 1y 6 dich cia BO Y té.

1.3. Cong tac diéu tri

- Céc co s kham chita bénh chuén bj sin sang co s6 thude, khu vuc cach
ly, giudng bénh; sin sang to chire tot viée thu dung, cach ly, diéu tri bénh nhan.

- Thyc hién nghiém cong tac kiém soat nhidm khuan, phong chéng lay
nhiém chéo tai cac co s& kham bénh, chira bénh.

1.4. Cﬁng tac truyén thong

- Cung cap thong tin trén cic phuong tién thong tin dai ching va mang xa
hoi vé tinh hinh dich bénh Chikungunya trén thé gidi, nguy co dich bénh xam
nhap vao Vi¢t Nam, dia ban tinh Quang Ngai va dia ban xa Bak Rve.

- Xay dung cac thong diép truyén thong, khuyén céo phong chéng dich
bénh tai cong dong Cac khuyen cdo phong chong dich bénh dé nguoi dan khong
hoang mang lo ling va phdi hop thuc hién tot cac bién phap phong bénh.

- Truyén tai cac thong diép, khuyén cdo phong chéng dich bénh tdi cac
Poan du lich, nguoi lao dong dén/vé tir cac ving co dich; huong dan nguoi dan
tu theo doi tinh trang stic khoe trong vong 12 ngay (tro vé tir ving dang c6 dich)
va chu dong lién hé voi cac don vi y té khi c6 cac dau hiéu cia bénh.

- Theo ddi va quan 1y cac tin don vé tinh hinh bénh Chikungunya dé kip
thoi dinh chinh nhimg théng tin sai sy that dong thoi co bién phap xir Iy, cung
cap thong tin chinh thdng, cu thé vé tinh hinh dich bénh.

1.5. Cong tac hiu can

- Ra soat tinh hinh thude, vat tu, trang thiét bi, may moc phuc vu cong tac
giam sat, xtr 1y 6 dich, thu dung, cap ctru, diéu tri bénh nhan; xay dung ké hoach
stra chita, bo sung va trinh cac cip phé duyét.

- Pam bao co sb du phong: Trang thiét bi chuyén mon, trang phyc phong
ho c4 nhan, vat tu, hoa chat, thudc, tai cac tuyén dé dap ung kip thoi cho cong
tac phong chdng dich.

- Chuéan bj sén sang kinh phi, vat tu, héa chit, phuong tién, kip thoi trién
khai cac bién phap phong, chéng trong trudng hop dich bung phét trén dién
rong.

2. Tinh hudng 2: Xuit hién cac trwong hop bénh xadm nhép vao dia
ban x&: Tiép tuc to chirc trién khai cac hoat dong phong, chéng dich nhu Tinh
huéng 1, dong thoi tang cuong va bd sung cac hoat dong sau:

2.1. Cong tac chi dao, kiém tra

- Tham muu cho UBND x4 hop Ban chi dao vé phong, chéng bénh
Chikungunya, ban hanh van ban chi dao cac ban nganh, doan thé va cac thon
thuc hién cac bién phap phong, chéng dich. Thiét l1ap hé théng chi dao, diéu
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hanh theo dbi dién bién dich bénh, bao dam tng pho ngay lap tirc véi dién bién
ctia dich bénh, t6 chic d6i thuong truc 24/24 gid.

- Chi dao cac don vi thudc nganh y té ra soat, chuan bi déy du co so vat
chit cho viée du phong, cach ly, diéu tri; chuan bi déy du trang thiét bi, thudc
men y té, trang bi phong hd cho nhan vién y t& va can bd 1am nhiém vu chdng
dich, dam bao du kinh phi, nhan lyc cho cong tac phong, chéng dich theo
phuong cham 4 tai cho.

- Huy dong toan thé hé théng chinh tri, cdc Ban, nganh, doan thé, Uy ban
Mit tran T6 qubc Viét Nam, Hoi Cyu chién binh, Hoi Phuy nir... phbi hop véi
chinh quyén dia phuong quyét liét tham gia phong, chéng dich bénh.

- Tb chtic cac doan kiém tra giam sat, huéng dan cong tic giam sat, sdn
sang thu dung, diéu tri, xir 1y 6 dich tai cac thon.

2.2. Cong tac giam sat, phong chf')ng dich

- Tang cudng gidm sat cac truong hop nghi ngd/co triéu chimg/co yéu to
dich té lién quan véi truong hop bénh/6 dich. Liy mAu bénh pham gii vé Vién
Vé sinh dich t& Trung wong dé xét nghiém nham phat hién sém céc truong hop
mac bénh, trién khai cac bién phap khoanh ving, xir 1y triét dé 6 dich khi xuat
hién truong hop bénh dau tién, khong dé lan rong.

- Tiép tuc duy tri kiém tra sang loc nham phét hién céc trudng hop nghi
ngd, xac dinh mac Chikungunya tai cong dong, to chirc diéu tra phat hién 6 dich,
khoanh ving, xir 1y triét dé khong dé bung phat dich trong cong dong.

- Tiép tuc thuc hién giam sat mudi truyén bénh, véc to truyén bénh, thuc
hién xir Iy diét mudi va loai bo loang quing/bo giy trong cong ddng theo hudng
dan cua BO Y té.

- T6 chirc thuong truc phong chdng dich 24/24 gid tai cac don vi y té; cir
cac Poi dap tng nhanh hd trg cac thén xu 1y 6 dich.

- Thuong xuyén cap nhat, danh gia rat kinh nghiém va cap nhat cac tai
liéu chuyén mon trong giam sat, chan doan, xir Iy 6 dich dé kip thoi diéu chinh
cac hudéng dan, chi dao phu hop voi dic diém dich bénh.

2.3. Cong tac diéu tri

- Cac bénh vién chua dong thu dung, diéu tri bénh nhan; sén sang thiét 1ap
cac bénh vién da chién khi can thiét.

- T6 chiic cach ly nghiém ngit, kiém soat nhiém khuan, phong chong lay
nhiém tai bénh vién theo quy dinh; khong dé xay ra hién tuong 1ay nhiém trong
co s& diéu tri. Tap trung t6i da ngudn luc va chuyén mén k¥ thuat dé diéu tri
bénh nhan, han ché tbi da truong hop tur vong.

- T churc thudng truc cap ctu, thu dung, diéu tri tai cac don vi kham,
chita bénh; cac doi cap ctru luu dong, diéu tri bénh nhan khi c6 yéu cau.

- Thuong xuyén cap nhat, danh gia rat kinh nghiém trong coéng tac chan
doan, diéu tri, cham soc dé kip thoi diéu chinh cac hudng dan, chi dao phu hop
v6i dic diem dich bénh.

2.4. COng tac truyén thong



5

- Thudng xuyén cép nhét cac thong tin, sua d6i cac thong diép truyen
thong, khuyén céo phong chdéng dich bénh Chikungunya phu hop véi cac ddi
tugng nguy co va phd bién trén cac phuong tién théng tin dai chiing.

- Hang tuan t6 chirc hop béo dé cung cip thong tin vé tinh hinh dich bénh
va cac bién phap phong chéng.

2.5. Cong tac hiu can

- Can ctr vao tinh hinh dich bénh tiép tuc bod sung kinh phi, vat tu, hoa
chat phuong tién, kip thoi trién khai cac bién phap phong chéng dich.

- Xay dung ké hoach du trit, bd sung thude, vat tu, trang thiét bi phuc vu
cong tac phong chéng dich trong truong hop dich lan rong, kéo dai.

3. Tinh hudng 3: Dich bénh lay lan trong cong dong trén dia ban x&:
Tiép tuc t6 chirc trién khai cic hoat dong phong, chdng dich nhu Tinh hudng 2,
dong thoi ting cudng va bd sung cac hoat dong sau:

3.1. Cong tac chi dao, kiém tra

- Tham muu UBDN x4 t6 chitc hop/hdi ¥ Ban Chi dao 1 ngay 1 lan;
thuong truc chéng dich 24/24 gio chi dao, huy dong nguén luc, trién khai cac
hoat d6ng phong chéng dich bénh trén dia ban.

- Tiép tuc ra soat, danh gia kha nang dap Gmg cua dia phuong dé chu dong
hd tro cac dia phuong, don vi khi can thiét. Huy dong, van dong toan luc lugng
xa hdi tham gia cac hoat dong dép g dich bénh.

- Tham muu chi dao trién khai cac hoat dong cung tGng dich vu thiét yéu
xd hoi: Luong thyc, thuc pham, nudc sach, vé sinh moi truong, dac biét khi co
tinh trang khan cap, b tri can bo truc ludn phién, c6 ngudn can b dy phong,
thay thé khi c6 nhiéu can bo phai nghi viéc vi mac bénh.

- Tb chtic cac doan kiém tra, giam sat, hudng dn tai cac dia phuong va
danh gia viéc trién khai cong tac phong chdng dich cua cac dia phuong.

- Thuong xuyén danh gia hiéu qua cac bién phap dap tmg dé diéu chinh
phuong an phit hop véi tinh hinh thuc té.

3.2. Cong tac giam sat, phong chong dich

- Tai cac dia phuong chua ghi nhan truong hop bénh: Giam sat, diéu tra
dich té, lay mau xét nghiém tat ca cac trudng hop nghi ngd mic bénh theo
huéng dan cia Bo Y té.

- Tai céc 6 dich da duogc x4c dinh: Giam sat, diéu tra dich t&, ldy mau xét
nghiém tat ca trudng hop bénh phat hién dau tién; to chic xir 1y triét dé 6 dich.

- Tiép tuc ting cudng thuc hién giam sat mudi truyén bénh, véc to truyén
bénh, thyc hién xur 1y diét mudi va loai bo loing quing/bo giy tai cac khu vuc
ctra khau/cang bién, cong dong dan cu khu vuc bién gidi va trong cong dong
theo huéng dan cia Bo Y té. Hang tuan thuc hién cac bién phap diét loang
quing/bo giy; t6 chirc phun héa chat diét mudi chi dong tai cac khu vuc nguy
CO cao.

3.3. Cong tac diéu tri
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- Thyc hién phan loai ngudi bénh theo mic do nang, nhe dé diéu tri tai
cac tuyén phu hop; han ché di chuyén ngudi bénh.

- Cac bénh vién chu dong trién khai ké hoach mé rong viéc thu dung, diéu
tri bénh nhan; huy dong cac khoa 1am sang va cac bd phan hd trg tham gia.

- Thyc hién nghi€ém ngdt viéc phan luﬁ)ng kham, cach ly va diéu tri bénh
nhan, cac bién phap kiém soat nhiém khuan, khong dé xay ra hién tuong lay
nhidm trong co s& diéu trj theo hu’(mg dan ciia Bo Y té.

- Td chic thuong truc cap ctru, thu dung, diéu tri tai cac don vi kham,
chira bénh; cac doi cép ctru luu dong, san sang ho trg dja phuong cép ctru, diéu
tri bénh nhan khi ¢6 yéu cau.

- Thuong xuyén cap nhat, danh gia rat kinh nghiém trong cong tac chan
doan, diéu tri, chdm séc dé kip thoi diéu chinh cac hudng dan, chi dao phu hop
v6i dic diém dich bénh.

3.4. Cong tic truyén thong

- Tiép tuc, thuong xuyén cap nhat cac thong tin, sua do6i cac thong di¢p
truyén thong, khuyén céo phong chong dich bénh Chikungunya theo huong dan
ctia BO Y té phu hop véi cac ddi tuong nguy co va phd bién trén cic phuong
tién thong tin dai chung vai cac ndi dung.

- Hang tuan t6 chirc hop béo dé cung cap thong tin vé tinh hinh dich bénh
va céac bién phap phong chong dich.

- Theo ddi va quan 1y cac tin d6n vé tinh hinh dich bénh, ngan chin va xir
Iy kip thoi cac thong tin sai, khong chinh x4c vé tinh hinh dich giy hoang mang
trong cong dong.

3.5. Cong tac hiu can: Cin ct vao tinh hinh dich bénh tiép tuc bo sung
kinh phi, vat tu, héa chat phuong tién, kip thoi trién khai cac bién phap phong
chéng dich.

II1. CONG TAC THONG KE, BAO CAO

Thue hién thong tin, bio cdo dbi v6i bénh truyén nhiém méi ndi theo quy
dinh cta Luét phong, chdng bénh truyén nhiém; Thong tu sd 54/2015/TT-BYT
va Thong tu s6 28/2019/TT-BYT.

IV. KINH PHI

- Kinh phi thyc hién Ké hoach dugc can dbi, bd tri trong pham vi kinh phi
ngan sach x4, dam bao theo phan cip quan 1y va cac ngudn hop phap khac theo
quy dinh.

V.TO CHUC THUC HIEN

1. Phong kham da khoa khu vuc Pik Rve, Tram Y té Pik Pne

- Phéi hop vdi co quan, doan thé trén dia ban trién khai cac hoat dong
phong, chdng dich bénh theo huéng dan cua tuyén trén.

- T6 chirc diéu tra, giam sat dich bénh tai cong d(‘A)ng; phat hi¢n cach ly, xu
Iy kip thoi khong dé dich bénh 14y lan.

- T6 chuc cép ctru ban dau bénh nhan; theo ddi, giam sat cac truong hop
c6 yéu to dich t& va cac truong hop khoi bénh (néu c6) sau khi vé noi luu tra.
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- Phéi hop véi cac don vi lién quan t6 chirc tuyén truyén, tu van, hudéng
dan nhan dan tai dia ban thuc hién cac bién phap phong, chéng dich bénh
Chikungunya.

- Thuc hién ché do bao céo dich theo dung quy dinh.

1. Phong Van hoa - Xa hoi

- Chii tri tham muu UBND x4 xay dung va to chirc thuc hién ké hoach
phong, chéng dich bénh Chikungunya trén dia ban phu hop voi tinh hinh dién
bién ctia dich bénh.

- T6 chirc kiém tra, giam sat viéc trién khai thyc hién cac hoat dong
phong, chdng dich bénh Chikungunya ctia cac don vi trén dia ban.

- Dinh ky hodc dot xuét (khi ¢é yéu cau) bao cao tién do va két qua trién
khai phong, chong bénh Chikungunya trén dia ban vé S¢ Y té dé tong hop bao
C40 cap c6 tham quyén theo quy dinh.

2. Cac don vi trweong hoc

- Pho bién thong tin vé tinh hinh dich, cac bién phap phong, chéng dich
to1 hoc sinh trén dia ban x&; phéi hop voi nganh Y té trong cac hoat dong phong,
chéng dich khi ¢ yéu cau.

- Phéi hop v6i nganh Y té trién khai thuc hién t6t cac bién phap phong,
chéng dich bénh Chikungunya, dac biét 1a huy dong can bo, giao vién, hoc sinh,
tham gia tich cuc vao cOng tac vé sinh moi truong - diét lang quang/bo gay
phong, chdng dich bénh tai gia dinh va cong dong.

- Thuc hién t6t cong tac y té trudng hoc (qudn Iy, cham séc sire khée hoc
sinh). Thong tin kip thoi vé truong hop hoc sinh nghi ngd/mic bénh
Chikungunya cho nganh Y té dé phéi hop xtr 1y.

- Tuyén truyén cho hoc sinh, gido vién nha truong vé cac bién phap
phong, chéng dich bénh Chikungunya; khuyén khich hoc sinh tham gia vao céac
hoat dong phong, chong dich tai gia dinh va cong dong. Pho bién kién thuc
phong, chong dich bénh trén bang tin cia cac trudng hoc.

3. Trung tdm Vin héa Thé thao va Du lich va Truyén thong Kon
Braih

- Phong Vian hod - Xa hoi, Phong kham da khoa khu vuc Bak Rve, Tram
Y té Pak Pne phdi hop voi chit ché vai Trung thm Vin hoa Thé thao va Du lich
va Truyén thong Kon Braih ting cudng tuyén truyén trén céac phuong tién thong
tin dai ching, hé théng thong tin va truyen thong co s¢ v€ cong tac phong,
chéng dich bénh Chikungunya theo khuyén céo ctia Bo Y té.

- bBang tai cac ban tin vé tinh hinh dich chinh xac, kip thoi va cac bién
phap dé nguoi dan chu dong phong, chong dich, khong hoang mang lo ling,
phéi hop voi nganh Y té phong, chéng dich hiéu qua.

4. Phong Kinh té: Trong truong hop dich bénh Chikungunya lay lan va
bung phét trong cong dong, phbi hop v6i Phong Vin hoa - Xa hoi, Phong kham
da khoa khu vuc Pak Rve, Tram Y té Dik Pne tham muu [i]y ban nhan dan xa
xem xét bo sung tir ngudn ngan sach xa thuc hién theo quy dinh.

5. Cong an xa
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- Cung cép thong tin vé nguoi nudc ngoai dang luu tri trén dia ban x&
(trong truong hop dich bénh Chikungunya xdy ra trén dia ban x&). Chi dao luc
luong cong an dam bao an ninh trat tw va hd trg nganh Y té, chinh quyén dia
phuong trong cong tac phong, chdng dich bénh Chikungunya.

- T6 chiic xac minh va xir Iy nghiém cac trudng hop tung tin khong dung
Ve tinh hinh dich bénh, géy hoang mang trong cong dong, anh hudng dén doi
song Nhan dan va anh hudng khong t6t dén cong tac phong, chong dich bénh
Chikungunya trén dia ban xa. Phdi hop voi cac luc luong chirc ning kiém tra,
phat hién, dau tranh xu ly cac dbi tuong c6 hanh vi buén 1au, dau co, gdm hang,
khong niém yét gia, ban gia cao hodc san Xuét kinh doanh hang gia, hang nhai
nhim truc loi doi voi cic mat hang, vat tu y té phuc vu phong, chdng bénh
Chikungunya (néu c6).

6. Pé nghi Uy ban Mt tran Té qudc Viét Nam tinh, cic to chirc doan
thé chinh tri - xa hdi: Phdi hop voi nganh Y té tham gia trién khai thyc hién
cong tac phong, chbng dich bénh Chlkungunya trén dia ban xa. Dac biét 1a cong
tac tuyén truyén, van dong Nhan dan trién khai thuc hién t6t cac bién phap veé
sinh moi trudng - diét ling quing/bo giy va cac hoat dong phong, chong dich
bénh Chikungunya khac tai gia dinh va cong dong.

Trén day 1a K& hoach trién khai cac tinh hudng phong, chéng dich bénh
Chikungunya nam 2025 trén dia ban xa bak Rve./.

Noi nhgn: TM. UY BAN NHAN DAN
_SOY té (blo); ,
- Thuong truc Pang uy (b/c); -CHU? TICH

- Thuong truc HDND xa (b/c);

- Chu tich, cic PCT UBND x4 (d/b);

- Uy ban MTTQ Viét Nam x4;

- Cac Phong, ban, co quan, don vi thudc xa;
- Céc t6 chirc, doan thé CT-XH x4;

- Luu: VT, VHXH.




Phu luc
DPAC PIEM CHUNG VA TINH HINH DICH BENH CHIKUNGUNYA?
(Kem theo Ké hoach so /IKH-UBND ngay  thang nam 2025
cua Uy ban nhdn dan xa Pak Rve)

|. PAC PIEM CHUNG

Bénh Chikungunya la bénh truyén nhiém do virus Chikungunya (CHIKV)
gy ra. Bénh khong lay truc tiép tur nguoi sang nguoi ma lay truyen qua trung
gian la mudi Aedes (cung loai mudi vin truyen bénh sbt xuat huyét; mudi chu
yéu d6t vao ban ngay va co thé dat dinh diém hoat dong vao sang sém va chiéu
mudn). Bénh gay dau, viém khop.

Cac triéu chung cua bénh Chikungunia xudt hién tur 4 ’dé’n 8 ngay (dao
dong tur 2 dén 12 ngay) sau khi bi mudi nhiém bénh dot. Hau hét cac triéu chimg
thuong tu khoi trong vong tur 2 dén 7 ngay.

Bénh co triéu chung dic trung: St khoi phat dot ngdt trén 38,5°C, kém
dau khép, viém khép niang. Céc triéu ching phd bién khac gdm: Cung khép,
viém khép, dau dau, mét moi va phat ban. Pau khdp thuong gay suy nhuoc va
thuong kéo dai vai ngay hodc lau hon.

Nhom bénh nhan ¢6 nguy co mac bénh niang hon, d6 1a tré so sinh bj mac
bénh khi sinh tir me méc bénh hodc bi mic bénh trong nhitng tuan sau sinh,
nguodi 16n c6 bénh 1y nén. Khi dd khoi bénh, c6 kha ning mién dich véi
Chikungunya.

Hién khong c6 thudc khang virus dic hiéu dé diéu tri bénh Chikungunya.
Viéc diéu tri chu yéu nham giam céc triéu ching, bao gom thube giam dau khép
va thudc ha sét.

II. TINH HINH DICH BENH
1. Trén thé gioi

Theo thong tin ctia T6 chirc Y té Thé giéi (WHO), bénh Chikungunya ghi
nhan 1an dau tién vao nim 1952 tai Tanzania (thudc khu vuc DPong Phi). Ngay
22/7/2025, t6 chlic nay di ban hanh canh bao vé sy lay lan nhanh chéng cua
Chikungunya, v4i cac dot bung phat 16n duge bao cdo tai cac ddo An DO Duong
nhu La Réunion va Mayotte. Cac dot bung phat nay hién di lan sang mot s6 khu
vuc ctia chau Phi, Nam A, chau Au.

Tai Trung Qudc, theo bao cao cua Trung tim kiém soat bénh tat tinh
Quang Poéng, dot bung phat Chikungunya da ghi nhan hon 4.800 ca mac bénh
Chikungunya trong nira dau nam 2025. Pay 1a dot bung phét dich 16n nhat tir
trude dén nay tai khu vuc nay. Tat ca cac trudng hop duoc bao cdo déu & muc
do nhe, khong c6 truong hop nghiém trong hoac tir vong dugc bao céo.

Zhttps://moh.gov.vn/tin-lien-quan/-/asset_publisher/vjYyM709aWnX/content/bo-y-te-thong-tin-ve-benh-gay-au-
viem-khop-do-lay-tu-muoi-aedes
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Ciing theo BO Y te tur dau nim 2025 dén ngay 02/8/2025, Singapore ¢6
bao cao ghi nhan 17 ca méc sbt do virus Chikungunya, nhiéu hon gip ddi so véi
8 ca cung ky nim 2024; it nhat 13 truong hop timg di t6i nhimg ving dang bung
phat dich & nudc ngoai.

2. Tai Viét Nam: Tir dau ndm 2025 dén ngay 08/8/2025, theo thong tin
tr BO Y té, Viét Nam chua ghi nhan bao cao truong hop bénh Chikungunya tir
cac dia phuong.

3. Tai tinh Quang Ngii: Pén nay chua ghi nhin ca mic bénh
Chlkungunya Tuy nhién, trudc dién bién phuc tap cua tinh hinh dich bénh
Chikungunya trén thé gidi, tinh Quang Ngai can chu dong, tang cuong giam sat
nham phat hién sém truong hop mic bénh Chikungunya dau tién dé xu 1y kip
thoi, triét dé, tranh 14y lan ra cong dong; gop phan bao vé tinh mang, strc khoe
nguoi dan theo chi dao cua Chinh phu, Thu tuéng Chinh phu va huéng dan cua
BO Y te.

4. Nhan dinh, du bao

Hién nay, tai tinh Quang Ngai chwa ghi nhan trudng hop mic bénh
Chikungunya. Mac du vay, du bao thoi gian tdi, nguy co xuat hién céc ca bénh,
0 dich Chikungunya rdi rac trén dia ban tinh 1a hoan toan c6 thé xay ra, ly do:

- Theo Bo Y té, hién nay, dich bénh Chikungunya dang c6 xu hudng gia
tang tai mot s6 qudc gia trong khu vuc, dic biét tai Trung Qudc. Diéu nay lam
gia tang nguy co dich bénh xam nhdp vao nudc ta thong qua nguoi nhap canh
mang mam bénh.

- Do bénh dich da xuét hién ¢ nhiéu qudc gia, s giao luu di lai s& c6 xu
huéng gia tang gitra Viét Nam va cac nudc trén thé gioi; dac biét 1a Quang Ngai
c6 ctra khau Quéc t& By Y/cang bién Dung Quat va c6 dudng bién gidi chung
voi Lao va Campuchia.

- Hién tai, Viét Nam noi chung va tinh Quang Ngai néi riéng khong con
ap dung to khai y té di v6i hanh khach nhap canh, vi vy hanh khach nhap canh
vao dia ban tinh thuan loi, trong d6 c6 cac quéc gia da ghi nhan ca bénh
Chikungunya./.
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