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Độc lập - Tự do - Hạnh phúc 

   

Số:          /UBND-VHXH 

V/v tăng cường triển khai thực 

hiện Hướng dẫn chuyên môn về 

chăm sóc người cao tuổi tại nhà, 

tại cộng đồng 

Đăk Rve, ngày        tháng     năm 2026 

 

 

 

Kính gửi:  

 

 

- Ủy ban MTTQVN xã và các tổ chức chính trị - 

xã hội xã;  

- Phòng Văn hóa - Xã hội xã;  

- Trạm Y tế xã;  

- Ban quản lý các thôn.  

    

Thực hiện Công văn số 4030/SYT-DS ngày 20 tháng 7 năm 2026 của Sở 

Y tế tỉnh Quảng Ngãi về việc triển khai thực hiện Quyết định số 1976/QĐ-BYT 

ngày 01/7/2026 ban hành hướng dẫn chuyên môn về chăm sóc người cao tuổi tại 

nhà, tại cộng đồng; nhằm nâng cao chất lượng chăm sóc sức khỏe người cao 

tuổi, đáp ứng yêu cầu chăm sóc sức khỏe ban đầu và thích ứng với quá trình già 

hóa dân số trên địa bàn xã; Chủ tịch UBND xã yêu cầu các cơ quan, đơn vị 

nghiêm túc triển khai thực hiện các nội dung sau: 

1. Trạm Y tế xã  

- Chủ trì tham mưu UBND xã tổ chức triển khai thực hiện Hướng dẫn 

chuyên môn về chăm sóc người cao tuổi tại nhà, tại cộng đồng theo đúng quy 

định của Bộ Y tế.  

- Tổ chức phổ biến nội dung Quyết định số 1976/QĐ-BYT đến toàn thể 

viên chức, nhân viên y tế và nhân viên y tế thôn.  

- Rà soát, lập danh sách, quản lý người cao tuổi trên địa bàn; ưu tiên 

người cao tuổi cô đơn, người cao tuổi mắc bệnh mạn tính, người cao tuổi khuyết 

tật, người cao tuổi có hoàn cảnh khó khăn để xây dựng kế hoạch theo dõi, chăm 

sóc phù hợp.  

- Tăng cường tư vấn, khám sức khỏe định kỳ, quản lý bệnh không lây 

nhiễm, hướng dẫn dinh dưỡng, phục hồi chức năng, phòng chống té ngã và 

chăm sóc sức khỏe tại nhà theo hướng dẫn chuyên môn.  

- Chủ động phối hợp với các ban, ngành, đoàn thể và Ban quản lý các 

thôn tổ chức truyền thông, hướng dẫn người dân, người chăm sóc người cao tuổi 

thực hiện đúng các nội dung hướng dẫn của Bộ Y tế.  

- Định kỳ hoặc đột xuất tổng hợp tình hình, kết quả thực hiện, báo cáo 

UBND xã và cơ quan y tế cấp trên theo quy định.  

2. Phòng Văn hóa - Xã hội  

- Phối hợp với Trạm Y tế xã tham mưu UBND xã theo dõi, đôn đốc việc 
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triển khai thực hiện.  

- Chỉ đạo Đẩy mạnh công tác tuyên truyền trên hệ thống truyền thanh và 

các phương tiện thông tin phù hợp nhằm nâng cao nhận thức của người dân về 

chăm sóc, bảo vệ và nâng cao sức khỏe người cao tuổi.  

3. Đề nghị Ủy ban MTTQ Việt Nam xã và các tổ chức chính trị - xã 

hội xã: Theo chức năng, nhiệm vụ được giao, tăng cường tuyên truyền, vận 

động đoàn viên, hội viên và Nhân dân quan tâm chăm sóc người cao tuổi; phối 

hợp hỗ trợ Trạm Y tế xã trong các hoạt động truyền thông, tư vấn và chăm sóc 

sức khỏe người cao tuổi tại cộng đồng.  

4. Ban quản lý các thôn 

- Phối hợp với Trạm Y tế xã rà soát, cập nhật danh sách người cao tuổi 

trên địa bàn; tuyên truyền, vận động người dân và gia đình thực hiện tốt việc 

chăm sóc người cao tuổi tại nhà.  

- Kịp thời phản ánh các trường hợp người cao tuổi có hoàn cảnh đặc biệt 

khó khăn, người cao tuổi cần hỗ trợ chăm sóc sức khỏe để được theo dõi, quản 

lý.  

Yêu cầu các cơ quan, đơn vị liên quan và Ban quản lý các thôn nghiêm 

túc triển khai thực hiện các nội dung nêu trên. Trong quá trình thực hiện nếu 

phát sinh khó khăn, vướng mắc, kịp thời báo cáo UBND xã (qua Trạm Y tế xã) 

để tổng hợp, báo cáo cơ quan có thẩm quyền xem xét, hướng dẫn./. 

 

Nơi nhận: 
- Như trên; 

- Thường trực Đảng ủy xã;  

- TT HĐND xã;  

- CT, các PCT UBND xã;  

- Lưu: VT, VHXH 

KT. CHỦ TỊCH 

PHÓ CHỦ TỊCH 

 

 

 

 

 

Phan Duy Huynh 
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