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	ỦY BAN NHÂN DÂN
XÃ ĐĂK RVE
	        CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM
          Độc lập - Tự do - Hạnh phúc

	Số:            /UBND-VHXH
	            Đăk Rve, ngày     tháng      năm 2026

	V/v tăng cường các hoạt động phòng chống thiếu vitamin A trong thời gian chưa có Vitamin A liều cao

	


            
	Kính gửi:
	
- Trung tâm cung ứng Dịch vụ công ích xã;
- Trạm Y tế xã Đăk Rve;
- Trưởng thôn các thôn;



Thực hiện công văn số 1300/KSBT-DD ngày 07/08/2026 của Trung tâm kiểm soát bênh tật về việc tăng cường các hoạt động phòng chống thiếu vitamin A trong thời gian chưa có vitamin A liều cao;
Nhằm chủ động phòng chống thiếu vitamin A và đảm bảo sức khỏe trẻ em trên địa bàn xã; Ủy ban nhân dân xã Đăk Rve yêu cầu các cơ quan, đơn vị, Ban quản lý các thôn nghiêm túc triển khai thực hiện các nội dung sau:
1. Đối với Trạm Y tế xã
- Đẩy mạnh truyền thông, giáo dục dinh dưỡng phòng chống thiếu vitamin A; hướng dẫn người dân (đặc biệt là gia đình có trẻ dưới 5 tuổi, phụ nữ mang thai, bà mẹ cho con bú) thực hiện chế độ ăn đa dạng, tăng cường sử dụng thực phẩm giàu vitamin A.
- Tăng cường theo dõi, giám sát các yếu tố nguy cơ trong cộng đồng; rà soát, phát hiện và tư vấn kịp thời cho trẻ em có nguy cơ cao thiếu vitamin A (trẻ mắc sởi, suy dinh dưỡng cấp tính nặng, viêm đường hô hấp cấp, tiêu chảy kéo dài).
- Khuyến cáo người dân tuyệt đối không tự ý mua và sử dụng vitamin A liều cao khi chưa có chỉ định của cơ sở y tế nhằm tránh nguy cơ ngộ độc vitamin A.
- Tiếp tục thực hiện tốt công tác tiêm chủng mở rộng, triển khai tẩy giun định kỳ và phòng chống dịch bệnh hiệu quả.
2. Đối với Trung tâm cung ứng Dịch vụ công ích xã
- Chủ trì, phối hợp với Trạm Y tế xã thường xuyên cập nhật, biên tập và đăng tải các tin bài, tài liệu truyền thông, khuyến cáo của ngành Y tế về phòng, chống thiếu vitamin A trên Trang thông tin điện tử của xã.
- Tăng cường thời lượng tiếp sóng, phát thanh tuyên truyền trên hệ thống truyền thanh cơ sở về vai trò của vitamin A, hướng dẫn thực hành dinh dưỡng hợp lý để người dân dễ dàng tiếp cận thông tin và thực hiện.
3. Đối với các trường học trên địa bàn
- Lồng ghép nội dung giáo dục dinh dưỡng vào các hoạt động của nhà trường. Hướng dẫn học sinh và phụ huynh chú trọng bổ sung các thực phẩm nguồn gốc động vật (thịt, gan, cá, trứng, sữa) và rau quả có màu xanh đậm, màu đỏ, vàng.
- Đối với các trường có tổ chức ăn bán trú: Chú trọng xây dựng thực đơn đa dạng, bổ cụng lượng dầu mỡ hợp lý trong bữa ăn để hỗ trợ hấp thu vitamin A, đảm bảo an toàn vệ sinh thực phẩm.
4. Đối với Ban quản lý các thôn
- Tăng cường tuyên truyền trên hệ thống loa truyền thanh của thôn và lồng ghép trong các cuộc họp dân về vai trò của vitamin A.
- Vận động các gia đình nuôi con bằng sữa mẹ hoàn toàn trong 6 tháng đầu; hướng dẫn chế biến và bảo quản thực phẩm hợp lý để hạn chế hao hụt vitamin A.
- Vận động nhân dân tăng cường vệ sinh môi trường, sử dụng nước sạch và thực hành vệ sinh cá nhân, phòng chống các bệnh nhiễm khuẩn ở trẻ em.
Nhận được Công văn này, yêu cầu Trạm Y tế xã, Trung tâm dịch vụ công ích xã, các trường học và Ban quản lý các thôn nghiêm túc triển khai thực hiện./.
	Nơi nhận:	
- Như trên (t/h);
- Chủ tịch, các PCT UBND xã (b/c);
- Phòng Văn hóa-Xã hội;
- Lưu: VT.
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