🦟 PHÒNG CHỐNG SỐT XUẤT HUYẾT – HÀNH ĐỘNG NGAY HÔM NAY! 

🌧️ Mùa mưa là thời điểm muỗi truyền bệnh sốt xuất huyết phát triển mạnh. Bệnh có thể xảy ra ở mọi lứa tuổi và diễn biến nhanh, gây nhiều biến chứng nguy hiểm nếu không được phát hiện, điều trị kịp thời.

🔍 Dấu hiệu nhận biết:

🤒 Sốt cao đột ngột, liên tục từ 2–7 ngày.
🤕 Đau đầu, đau hốc mắt, đau cơ, đau khớp.
🔴 Có thể xuất hiện các nốt xuất huyết dưới da, chảy máu cam, chảy máu chân răng.
⚠️ Khi có các dấu hiệu như đau bụng nhiều, nôn liên tục, mệt lả, tay chân lạnh, chảy máu nhiều... cần đưa người bệnh đến cơ sở y tế ngay.

🏡 Mỗi gia đình hãy thực hiện tốt các biện pháp phòng bệnh:

✅ Đậy kín các dụng cụ chứa nước.
✅ Thay nước bình hoa, chậu cây cảnh, khay nước tủ lạnh thường xuyên.
✅ Thu gom, lật úp các vật dụng phế thải có thể đọng nước như chai lọ, lon, lốp xe cũ...
✅ Thả cá vào bể, chum, vại để diệt lăng quăng (bọ gậy).
✅ Ngủ màn kể cả ban ngày, mặc quần áo dài tay và sử dụng các biện pháp xua muỗi.

📢 Hãy tích cực tham gia các đợt vệ sinh môi trường và diệt lăng quăng, bọ gậy tại khu dân cư theo hướng dẫn của ngành y tế.

❤️Thông điệp:
"Không có lăng quăng – Không có muỗi – Không có sốt xuất huyết!"
"Mỗi người dân là một chiến sĩ trong phòng, chống sốt xuất huyết."

📍 Trạm Y tế xã Đăk Rve  khuyến cáo người dân chủ động thực hiện các biện pháp phòng bệnh, theo dõi sức khỏe và đến cơ sở y tế khi có dấu hiệu nghi ngờ mắc sốt xuất huyết. Chung tay bảo vệ sức khỏe bản thân, gia đình và cộng đồng!
