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0 PHONG CHONG SOT XUAT HUYET — HANH RONGAGTAY FJOM NAY!

0 Mua mua 1a thoi diém mudi truyén bénh sdt xuat huyét phat trién manh. Bénh c6
thé xay ra & moi Ira tu61 va dién bi€n nhanh, gay nhiéu bién ching nguy hiém néu
khong duoc phat hién, diéu tri kip thoi.

Q Dau hiéu nhan biét:

0 Sét cao dot ngot, lién tuc tir 2—7 ngay.
0 Pau dau, dau hdc mit, dau co, dau khop.
@ Co6 thé xuét hién cac ndt xuat huyét dudi da, chay mau cam, chay mau chan ring.

A\ Khi ¢6 cac dau hiéu nhu dau bung nhi€u, non lién tuc, mét 1a, tay chan lanh, chay
mau nhi€u... can dua nguoi bénh dén co s¢ y té ngay.

) Moi gia dinh hiy thuc hién t6t cac bién phap phong bénh:

< Day kin cac dung cu chira nuéc.
</ Thay nu6c binh hoa, chau ciy canh, khay nudc ti lanh thuong xuyén.

<« Thu gom, 1at Gp cac vat dung phé thai co thé dong nudc nhu chai log, lon, lép Xe
cl...

&/ Tha ca vao bé, chum, vai dé diét lang quing (bo giy).

</ Ngi man ké ca ban ngdy, mic quan 4o dai tay va st dung cac bién phap xua muoi.

<« Hiy tich cuc tham gia cic dot vé sinh méi truong va diét lang quang, bo gay tai
khu dan cu theo huéng dan cua nganh y té.

¥Thong diép:
"Khong c6 ling quing — Khong c6 mudi — Khong c6 s6t xuat huyét!"

"Mo1 nguoi dan 1a mét chién si trong phong, chong s6t xuat huyét."

A Tram Y té xa Pak Rve khuyén céo nguoi dan chu dong thyc hién cac bién phap
phong bénh, theo doi suc khoe va dén co so y té khi c6 dau hiéu nghi ngo mac sot
xuat huyét. Chung tay bao vé stc khoe ban than, gia dinh va cong dong!
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